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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  
 

Θέμα:  19ο Ετήσιο Διεθνές Συνέδριο με θέμα την Επιστήμη του Αθλητισμού και της Άσκησης τη 
Δευτέρα 24 Μαΐου 2023 και την Τρίτη 25 Μαΐου 2023, Χαλκοκονδύλη 9, 10677 Αθήνα. 

 
Στις 24-25 Μαΐου 2023, πραγματοποιήθηκε, με μεγάλη επιτυχία, το 19ο Διεθνές Συνέδριο 

του ΠΣΑΟΣ στις αίθουσες του ATINER (Χαλκοκονδύλη 9, 5ος όροφος). Το πρόγραμμα του 
συνεδρίου είναι διαθέσιμο στην ιστοσελίδα του ΠΣΑΟΣ και συγκεκριμένα 
http://www.psaos.gr/dt/2023PRO-FIT.pdf. Παρουσιάστηκαν επιστημονικές εργασίες με 
αντικείμενο την επιστήμη του αθλητισμού και της άσκησης. Για περισσότερες πληροφορίες 
στείλτε ηλεκτρονικό μήνυμα στο psaos@psaos.gr. 
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